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SUPRANET GGZ: 
Waar staan we nu? 

Op dit moment hebben 16 grote GGZ-
instellingen in Nederland zich aangesloten 
bij SUPRANET GGZ. 

GGZ Centraal en Accare (jeugd) 
recentelijk aangesloten. 

Parnassia is nu opgesplitst in vier  
hoofdregio’s: (Noord-Holland, Rijnmond, 
Haaglanden, Buiten) en regio onbekend. 

Er wordt nu korter aan de periode 
voorafgaand verzameld. 



Totaal aantal suïcides over de aanleverperiodes heen 
gecorrigeerd voor aantal cliënten in zorg 
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Aantal suïcides met correctie naar 
leeftijd, geslacht, diagnose en setting 

(SMR)  



Extra uitleg illustratie SMR data 

In de illustratie op de vorige sheet zijn de gecorrigeerde suïcidecijfers te zien voor elke instelling over de data-
aanleveringen heen. Er is gecorrigeerd voor leeftijd, geslacht, diagnose en setting. Voor de meeste instellingen 
ziet u in totaal zeven staafjes, dus zeven data-aanleveringen. Voor sommige instellingen zijn er minder staafjes 
te zien; dit komt omdat zij pas aangesloten zijn en niet aan alle data-aanleveringen hebben meegedaan. Elke 
aanleverperiode heeft een andere kleur gekregen. Zo zijn bijvoorbeeld alle staafjes die bij eerste helft 2016 
horen dezelfde kleur (rood). Elk staafje beslaat een periode van een halfjaar. 

Deze illustratie dient u als volgt te lezen: zit het staafje van uw instelling in zijn geheel onder de 1 (rode lijn)? 
Dan heeft uw instelling minder suïcides dan verwacht. Zit het staafje in zijn geheel boven de 1 dan heeft uw 
instelling meer suïcides dan we op basis van de clientpopulatie in uw instelling kunnen verwachten.  De 
staafjes van de meeste instellingen passeren de 1 lijn, wat betekent dat u niet meer of minder suïcides heeft 
dan verwacht. 

Indien u wilt weten welke letter uw instelling is, dient u bij de desbetreffende contactpersoon de sleutel op te 
vragen. 



Suïcidecijfers 
in de regio (2014 – 2017) 

Het percentage cliënten overleden door 
suïcide die op moment van overlijden in zorg 
waren bij de GGZ, ingedeeld per 
zorgkantoorregio. Het percentage is 
weergegeven voor de periode 2014 – 2017. 

Het percentage suïcide in zorg varieert 
tussen regio’s van 25% (t Gooi) tot 48% 
(Amsterdam)

Volgens de Inspectie Gezondheidszorg en 
Jeugd is circa 40% van alle personen die 
door suïcide overlijden in Nederland (1.829 in 
2019) ingeschreven bij de geestelijke 
gezondheidszorg. 



Totaal aantal suïcidepogingen 

Totaal gemeten 
pogingen

173

Totaal 
verwachte 
pogingen

5.400



Gatenkaasmodel met kwaliteitsindicatoren

Veiligheidsplan

Wachttijd

Samenwerken met naasten



Cliënten eerste helft 2019 in zorg: 26% van hen wachttijd korter dan 2 weken. 
Cliënten overleden door suïcide, eerste helft 2019 in zorg: 59% wachttijd korter dan 2 weken

Percentage recent in zorg en wachttijd 
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Alle cliënten Suïcides
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< 2 weken 2 weken tot 4 weken > 4 weken Onbekend



Voor cliënten overleden door suïcide was in 54% 
van de gevallen een contactpersoon geregistreerd 
in het EPD.
Percentage geregistreerde contactpersonen voor                                                                               
cliënten overleden door suïcide blijft min of meer                                                                           
gelijk over de aanleveringen heen. 

Registratie contactpersoon (samenwerken met naasten) 
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Percentage contactpersoon geregistreerd 

alle cliënten suïcides

Toelichting instelling L: 
Zo’n 4% van alle cliënten in zorg had tijdens de eerste helft 
2019 een contactpersoon in het EPD geregistreerd staan. 
De overige 96% had volgens de data-aanlevering geen 
contactpersoon in het EPD geregistreerd staan. 

0% van de cliënten overleden door suïcide had tijdens deze 
aanleverperiode een contactpersoon in het EPD 
geregistreerd staan.  



Veiligheidsplan, crisisplan of signaleringsplan (maximaal 
één jaar oud) 

In de laatste aanlevering had gemiddeld 22% van de door suïcide overleden cliënten een 
veiligheidsplan. 
In de laatste aanlevering had gemiddeld 57% van de cliënten die een suïcidepoging hebben 
gedaan een veiligheidsplan
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Inkijk in de data: risicotaxaties, suïciderisico en 
veiligheidsplannen 



Risicotaxaties & signaleringsplannen eerste helft 2019 
(voorbeeldinstelling) 

. .



Suïciderisico Aanwezigheid signaleringsplan
Actueel Oud Nee Eindtotaal

Wel Suïciderisico 550 275 413 1238
Geen suïciderisico 2316 2007 6527 10850
N.v.t. 765 349 9449 10563
Eindtotaal 3631 2631 16389 22651

Bij 1238 cliënten is een suïciderisico 
geregistreerd waarvan in 550 gevallen sprake 
was van een actueel signaleringsplan. 

Indien geen suïciderisico volgens taxatie 
(tweede staaf), heeft circa 40% wel een 
signaleringsplan. Derde staaf: geen risicotaxatie 
en vaak geen sprake van een signaleringsplan. 

Onderste grafiek: cliënten met een 
signaleringsplan (kolommen actueel & oud) 
lopen in de meeste gevallen geen suïciderisico.  



Setting: hoe zwaarder de zorg des te vaker 
signaleringsplan

Patiënten met klinische episode hebben veel 
vaker signaleringsplan dan zij zonder 

Risico_Suicide Ja

Aantal van Clientnummer2 Kolomlabels
Rijlabels Actueel Oud Nee Eindtotaal
A 397 249 398 1044
K 152 26 8 186
Eindtotaal 549 275 406 1230

Risico_Suicide Ja

Aantal van Clientnummer2 Kolomlabels
Rijlabels Actueel Oud Nee Eindtotaal
GB-GGZ 5 4 42 51
Onbekend / Overig 2 1 9 12
Jeugdhulp 13 5 15 33
S-GGZ /FZ-GGZ 490 246 346 1082
WLZ/ L-GGZ 40 19 1 60
Eindtotaal 550 275 413 1238



Variatie tussen instellingen (laatste aanleverperiode 2019_1)
Met betrekking tot de laatste aanleverperiode (eerste helft 2019) is er sprake van variatie tussen 
instellingen: 

Het percentage suïcides met wachttijd < 2 weken varieert tussen 0% en 77%. 

Het percentage suïcides met veiligheidsplan varieert tussen instellingen van 0% en 75%. 

Het percentage suïcides met een geregistreerd contactpersoon varieert tussen instellingen van 
0% tot en met 88%. 

Ook zijn er verschillen tussen de deelnemende instellingen in mate van aanlevering: 

Aantal instellingen dat kan aanleveren Volledig Deels Niet 
Wachttijd 7 7 1

Registratie contactpersoon 14 1 0

Veiligheidsplan 8 3 4
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Variatie tussen instellingen m.b.t. de kwaliteitsindicatoren  
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Hoe zit het met de datakwaliteit: verbetert dit 
over de aanleveringen heen? 

Percentage onbekend voor de 
kwaliteitsindicatoren: veiligheidsplan, registratie 
contactpersoon en wachttijd. 



Take home message: 

Samenwerken aan betere datakwaliteit én 
aan de slag met kwaliteit van zorg
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